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Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Творческая мастерская» составлена на основе современных требований к содержанию и оформлению образовательных программ. Структура и содержание дополнительной общеобразовательной, общеразвивающей программы определены следующими нормативными документами: Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей, Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015).
Программа имеет социально–педагогическую  направленность и ориентирована на формирование интереса у детей к декоративно-прикладному творчеству. 

Актуальность программы заключается в реализации потребности обучающихся через конкретную и интересную практическую деятельность в интересной и увлекательной форме организовать свой досуг. Это особенно необходимо в сельской местности т.к. здесь мало возможностей для культурного досуга (посещение театров, музеев, выставок и т.д.). Программа отражает общую тенденцию к возрождению популярности рукоделия, поиску инновационных техник, внесению новых веяний и тенденций в традиционные виды декоративно-прикладного искусства. Через приобщение детей к инновационным видам рукоделия оказывается влияние на формирование их художественного вкуса, открывающего простор для последующего совершенствования и в других областях культуры.

Новизна программы:

- программа «Творческая мастерская» позволяет одновременно осваивать несколько смежных направлений декоративно-прикладного искусства по принципу «от простого к сложному», что предоставляет больше возможностей для творческой самореализации учащихся;

- в основе программы лежит приобщение детей к инновационным формам и видам современного рукоделия, не отходя от истоков декоративно-прикладного искусства;

Цель программы: формирование и развитие творческих способностей учащихся в процессе постижения мастерства современного рукоделия.

           Задачи программы:

   Обучающие:
· обучить детей основам декоративно-прикладной работы и на этой основе формирование трудовых умений и навыков;

· формировать систему знаний о конкретных видах декоративно-прикладного творчества;

· привлекать учащихся к изучению литературы с целью получения новых знаний по истории и развитию декоративно-прикладного искусства разных стран, народного искусства нашей страны, родного края;

· обучить детей приемам работы с различными материалами с целью выполнения художественных изделий;

Воспитательные:

· воспитать детей в традициях русских культурных ценностей;

· формировать человека трудолюбивого, духовно богатого, любящего своё Отечество, ценящего и уважающего традиции своего народа;

· пробудить в детях интерес и любовь к природе, воспитать бережное отношение к ней;
· воспитать творческую, компетентную, востребованную личность, способную самостоятельно мыслить и нестандартно решать поставленные задачи;

Развивающие:

· создать условия для развития  у детей чувства прекрасного, художественного вкуса;

· создать условия для развития у детей способностей к самостоятельной и коллективной работе. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной программы: 7 - 12 лет (2-6 класс общеобразовательной школы). В программе учитываются психолого-педагогические особенности детей этого возраста. Программа затрагивает 2 этапа возрастной периодизации обучающихся: младший школьный возраст (7-10 лет) и младший подростковый (10-12 лет).
Младшие школьники отличаются остротой восприятия действительности и окружающего мира в целом. Они лучше запоминают все яркое, интересное, вызывающее эмоциональный отклик, и пытаются это воспроизвести своими руками. Аналитическая деятельность находится в основном на стадии наглядно-действенного анализа, основывающегося на непосредственном восприятии предмета. Наглядно-образное мышление опирается на восприятие или представление, поэтому для занятий декоративно-прикладным творчеством оптимальными являются демонстрационные, иллюстративные методы. У детей совершенствуется умение длительно и внимательно слушать другого человека, поэтому именно через интересную, познавательную беседу на занятиях педагог развивает мышление детей. Непроизвольное внимание развито значительно лучше: детей привлекает все новое, неожиданное, для этого в программе запланированы креативные виды рукоделия. К возрастной особенности внимания относится и его сравнительно небольшая устойчивость, поэтому во время занятий предусмотрены паузы для отдыха. Дети еще не могут всесторонне обдумывать свои решения, принимают их торопливо, импульсивно, поэтому педагог берет на себя роль наставника. В подростковом возрасте завершается созревание психофизиологической базы ребенка, необходимой для успешных занятий декоративно-прикладным творчеством. Многие важные функциональные показатели (работа глаз, способность к восприятию цвета и пространства и др.) приобретают вполне взрослые формы. Мышление развивается от наглядно - образного к абстрактно - логическому. У подростков вызывают интерес технологические аспекты художественного процесса. Наступает период самоутверждения, проверки своих возможностей, активного самопознания, и занятия декоративно-прикладным творчеством становятся одним из средств преодоления кризисов и противоречий подросткового возраста, активного приобщения детей к самовыражению и самореализации в коллективной и индивидуальной деятельности. Важными условиями творческого самовыражения воспитанников выступают реализуемые в педагогических технологиях идеи свободы выбора и успешности в обучении. Воспитанникам предоставляется право выбора изделий, творческих работ и форм их выполнения, материалов, технологий изготовления изделий в рамках изученного содержания.
Специальных требований к осваивающим данную образовательную программу не предъявляется, она является общедоступной. 


Образовательная программа по курсу «Творческая мастерская» рассчитана на 2 года обучения. Первый год обучения - 144 часа в год (16 учебных часов в месяц по 4 учебных часа в неделю), продолжительность одного занятия - 2 учебных часа. Второй год обучения может составлять 144 часа либо 216 часов. Увеличение количества часов возможно в случае проявления заинтересованности учащихся первого года обучения, максимального освоения ими содержания программы, что позволит на втором году обучения расширить учебно-тематический план.
Каждое занятие состоит из двух частей:
· первая состоит из теоретической части – это рассказ, беседа, показ  презентации по теме; 
· вторая состоит из практической части - это изготовление поделок в различной технике и материале. 

На занятиях проводится демонстрация эскизов рисунков, фотографий,  презентаций, а также используется разнообразный раздаточный материал. 
Ведущие методы и приемы обучения: рассказ, беседа при изучении теоретического материала; инструктаж (фронтальный и индивидуальный), демонстрация приемов,  практическая работа при формировании умений и навыков, самостоятельная работа.


Методика проведения занятий предполагает постоянное создание ситуаций успешности, радости от преодоления возникших трудностей в освоении изучаемого материала и при выполнении творческих работ. Этому способствуют совместные обсуждения хода выполнения заданий, изделий, образцов, поощрения, создание положительной мотивации, актуализация интереса, выставки работ и др.


На занятиях в совместной деятельности обучающихся и педагогов реализуется принцип единства обучения, воспитания и развития личности обучающихся. С этой целью широко используются индивидуальные, групповые и коллективные формы обучения, выполнение заданий и творческих работ, побуждающих детей к сотрудничеству, взаимопомощи.


На занятиях широко применяются наглядные пособия, образцы выставочных работ детей и педагога. В конце учебного года проходят  итоговые выставки работ кружковцев.

 Состав групп постоянный.

Ожидаемые результаты по итогам выполнения программы:
Предметные:
Обучающийся:
· знает последовательность работы с материалами  используемыми на занятиях (технологию работы);
· знает историю декоративно - прикладного творчества;
· имеет представление о видах, основных свойствах материала используемого на занятиях, о цветоведении и колористике;
· знает значение и правильно использует основные термины и понятия (шаблон, основа, крепление), обозначения (точки, пунктир, сплошная линия, стрелка, точка с тире);
· знает правила ТБ при работе с колющими и режущими инструментами, правила пожарной безопасности;
· умеет подбирать материалы по фактуре, цветовой гамме и вырезать по шаблонам;

· умеет самостоятельно изготавливать полезные и нужные в повседневной жизни изделия;

· умеет соотносить декоративные поделки с интерьером;

· уметь правильно использовать основные материалы и приспособления.
Метапредметные:
а) Познавательные метапредметные результаты:
Обучающийся научится:

· осуществлять поиск информации при выполнении заданий;

· ориентироваться в информационном пространстве;
· понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

· на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать доступные в обработке материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей;

· рационально строить самостоятельную творческую деятельность, умение организовать место занятий; осознанно стремиться к освоению новых знаний и умений, к достижению более высоких и оригинальных творческих результатов;

б) Коммуникативные метапредметные результаты:
· обращаться за помощью;

· формулировать свои затруднения;

· предлагать помощь и сотрудничество;

· работать в коллективе и  самостоятельно  оценивать качество своей работы и работы товарищей;

в) Регулятивные метапредметные результаты:
Обучающийся научится:

· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную педагогом;

· выбирать наиболее рациональную последовательность выполнения учебной задачи;

· прогнозировать конечный, практический результат;

· планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на инструкционную карту, образец; при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия;

· оценивать свою работу в сравнении с существующими требованиями к результатам художественной деятельности;

· проявлять волевое усилие к преодолению сложностей;

--    организовать свое рабочее место (самостоятельно либо под руководством педагога)
Личностные:

· адаптация обучающегося к условиям детско-взрослой общности;

· доброжелательное отношение к окружающим, бесконфликтное поведение;

· стремление прислушиваться к мнению других ребят;

· умение соотносить свою часть работы с общим замыслом;

· умение обсуждать и анализировать собственную художественную деятельность и работу других ребят с позиций творческих задач изучаемой темы, с точки зрения содержания и средств его выражения;

· удовлетворенность обучающимся своей деятельностью в объединении дополнительного образования;

· проявление инициативы и любознательности;

· уважительное отношение к труду людей;

· формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;

· понимание необходимости заботливого и уважительного отношения к окружающей среде;

В процессе реализации программы у обучающихся будут сформированы трудовые умения и навыки, дети приобретут такие качества как усидчивость, трудолюбие, аккуратность,       целеустремлённость. Обучающиеся смогут продолжить расширять свои знания по декоративно-прикладному творчеству в училище культуры на отделении декоративно-прикладного творчества, в университете по специальности  учитель трудового обучения, в профессиональном лицее технологии и дизайна Санкт-Петербурга.

Организация воспитательной работы является частью воспитательной системы учреждения в целом, основывается на принципах творчества и успеха, индивидуальности, непрерывности, доверия и поддержки. В рамках работы по программе воспитательный процесс выстраивается по следующим направлениям: 

· Воспитание познавательной активности.

· Нравственное воспитание.

· Профилактическая работа.

· Патриотическое воспитание.

· Развитие самоуправления.

· Экологическое воспитание.

· Художественно-эстетическое воспитание.

· Спортивно-оздоровительная работа.

В течение года отслеживание результатов реализации программы происходит с помощью наблюдения, опроса, результатов участия в выставках, конкурсах.
Мониторинг качества обучения в детских объединениях проводится  2  раза в учебном году: в конце первого полугодия (декабрь) и в конце второго полугодия (май) и включает в себя проверку теоретических знаний обучающихся, практических умений и навыков, а также проверку общеучебных умений и навыков.  Данное направление мониторинга проводится при помощи единых критериев с учетом содержания образовательной программы и в соответствии с её прогнозируемыми результатами.

Формой итоговой аттестации усвоения программы обучающимися является выставка изделий.  
                                                         Учебно-тематический план
	№
	Наименование тем
	Всего

часов
	В том числе

	
	
	
	теория
	практика

	1
	Вводное занятие. Беседа о видах декоративно – прикладного искусства. 


	      4
	      4
	      -

	2
	 Изделия из бумаги и картона:
- всё о бумаге

- подвижные игрушки из картона
- закладки для книг из бумаги

- изделия из газетных трубочек

- изделия из гофрированной бумаги

- вытынанка 
	      78
	      9
	     69

	3
	 Изделия из природного материала:
- заготовка материала и техника работы с ним

- аппликация из осенних листьев

- аппликация из соломки

- из яичной скорлупы

- из солёного теста
	     76

	     8

	     68
    

	4
	 Изделия из бросового материала:
-  аппликация из обрезков ткани и пуговиц
-  поделки из старых открыток
-  из поролона
-  плетение из фантиков, старых журналов
	      46
	     4
	      42

	5
	Креативные виды рукоделия:

- папье - маше

- декупаж

- кардмейкинг и скрапбукинг
- ассамбляж
	      56
	      5
	     51

	6
	Праздничная карусель
	      24
	      2
	     22

	7
	Итоговое занятие
	      4
	      -
	      4

	
	Итого:                  
	    288
	    32
	     256


Содержание программы
1.Вводное занятие (4 ч.)

Ознакомление учащихся с содержанием предстоящей работы. Знакомство с правилами внутреннего распорядка, с организацией рабочего места.  Инструктаж по технике безопасности при работе с инструментами. Правила пожарной безопасности. Беседа о различных видах декоративно - прикладного искусства. Мероприятия по сплочению коллектива: заполнение анкеты «Расскажи о себе», тест «Внимательна ли ты», игры на знакомство.
2. Изделия из бумаги и картона (78 ч.) Беседа «Всё о бумаге». Виды бумаги, назначение. Правила сгибания и складывания. Отличие картона от бумаги. Разметка с помощью шаблона. Клеевое соединение деталей. Практическая работа: изготовление различных закладок для книг, подвижных игрушек из картона. 
Техника изготовления вытынанки. Инструменты и материалы. Выполнение изделий в этой технике.
Техника изготовления рамки для картины из газетных трубочек.
Основные приёмы работы с гофрированной бумагой. Изготовление изделий в этой технике.
3.Изделия из природных материалов (76 ч.) 
Экскурсия в близлежащий лес. Сбор растительного материала. 

Практическая работа. Обработка растительного материала. Сушка.
Осенняя окраска листьев. Листопад и его значение. 

Практическая деятельность: зарисовки осеннего леса, аппликация из листьев.

 Какой бывает солома. Заготовка материала. Инструмент для работы. Заготовка материала: холодный способ, горячий способ. Окраска. Технология выполнения аппликации: 1) Выбор эскиза. 2) Перенос каждой отдельной детали эскиза на тонкую просвечивающую бумагу. 3) Подбор материала по цвету, с учетом направления полос соломки. 4) Наклеивание соломки на бумагу по рисунку. 5) Вырезание по изнаночной стороне. 6) Наклеивание на фон с учетом композиции. 7) Выполнение необходимой отделки. 
Изделия из солёного теста. Способы приготовления теста, способы его обработки. Рассматривание образцов. Правила безопасности.

Практическая работа. Изготовление изделий из солёного теста. Сушка. Окрашивание работы. Лакирование готового изделия. 
Техника работы с яичной скорлупой. Изготовление изделий в этой технике.
4.Изделия из бросового материала (46 ч.) 

Беседа «Что можно сделать из ненужных вещей?» Беседа о лоскутной пластике. Виды тканей. Практическая работа. Изготовление клеевых картин из лоскутков ткани (подготовительный эскиз, подбор ткани, фон, выкройка, рамки для аппликаций). Предметные аппликации и сюжетно-тематические. 
Плетение из фантиков. Заготовка деталей нужного размера. Складывание деталей до образования базовой формы. Плетение из полученных заготовок зигзагообразной полосы.
 Ваза или шкатулка из старых открыток. Сшивное соединение деталей. Заготовка необходимых деталей. Сборка и отделка изделия.
 Техника работы с поролоном. Изготовление изделий из поролона.
5. Креативные виды рукоделия (56 ч.)
 Основы скрапбукинга, кардмейкинга.

 Техника работы с дыроколами, фигурными ножницами. Изготовление декоративных элементов для украшения открыток. Изготовление открыток по образцу, декор различными элементами -  полубусинами, лентами, бумажными цветами, кружевами.

 Основы техники «декупаж». Декоративные тарелки в технике «декупаж». Покраска базовой краской основы - тарелки. Выбор салфеток для декора. Вырывание или вырезание фрагментов узора из салфетки. Приклеивание на тарелку. Покрытие лаком тарелки. Покраска фона акриловыми красками. Покрытие лаком и финальное оформление тарелки. 

Ассамбляж: характеристика, принципы составления композиции.

Выполнение панно из пуговиц «Сова на дереве». Подготовка основы, фона, рамки, выбор пуговиц. Расположение пуговиц на панно по образцу. Приклеивание деталей, финальное декорирование.
Папье-маше: особенности техники. Пасхальные яйца из папье-маше: технология изготовления. Изготовление основы для пасхальных яиц с помощью воздушного шарика и кусочков бумаги (папье-маше). Покраска готовых яиц, декорирование с помощью различных декоративных элементов (кружева, полубусины, стразы, ленты и др.).
5.Праздничная карусель (24 ч.)
Выполняются изделия в любой изученной технике. Сувениры и подарки к Новому году и Рождеству, ко дню Святого Валентина, 23 февраля, 8 марта, к Пасхе.
6.Итоговое занятие (6 ч.) 
Беседа «Чему мы научились на кружке?» Анализ творческой деятельности каждого обучающегося. Подготовка итоговой выставки. Приглашение родителей и учителей на выставку. Награждение лучших кружковцев.
Методическое обеспечение программы
	№
	Наименование темы
	Формы занятий
	Приёмы и методы
	Дидактические материалы
	Формы  контроля

	1

	Вводное занятие
	Беседа, рассказ,  игра ролевая, тест
	Объяснительно-иллюстративный,  словесный, наглядный, практический.
	Иллюстрации, фото,  учебные пособия
	Тестирование, анкетирование,  наблюдение 

	2
	Изделия из бумаги и картона
	Беседа,
рассказ,

показ видеоматериалов, практическое занятие
	Репродуктивный, объяснительно-иллюстративный, работа под руководством преподавателя, самостоятельная работа обучаемых, словесный, наглядный, практический, создание ситуации успеха
	Готовые изделия из бумаги и картона, иллюстрации, фото, учебные пособия, шаблоны изделий
	Опрос устный,
наблюдение, мини-выставка изделий, самоанализ работ

	3
	Изделия из природного материала.
	Беседа, рассказ, практическое занятие
	Репродуктивный, объяснительно-иллюстративный, работа под руководством преподавателя, самостоятельная работа обучаемых, словесный, наглядный, практический, создание ситуации успеха
	Иллюстрации, фото, учебные пособия, шаблоны изделий, образцы готовых изделий
	Опрос  устный, наблюдение,
мини-выставка изделий, самоанализ работ

	4
	Изделия из бросового материала
	Беседа, рассказ, практическое занятие
	Репродуктивный, объяснительно-иллюстративный, работа под руководством преподавателя, самостоятельная работа обучаемых, словесный, наглядный, практический, создание ситуации успеха
	Иллюстрации, фото, учебные пособия, образцы готовых изделий, шаблоны изделий
	Опрос  устный, наблюдение, мини- выставка изделий, самоанализ работ


	5
	Креативные виды рукоделия
	Беседа, рассказ, практическое занятие
	Репродуктивный, объяснительно-иллюстративный, работа под руководством преподавателя, самостоятельная работа обучаемых, словесный, наглядный, практический
	Иллюстрации, фото, учебные пособия, образцы готовых изделий, шаблоны изделий
	Опрос  устный, наблюдение, мини- выставка изделий, самоанализ работ


	6
	Праздничная карусель
	Беседа, рассказ, практическое занятие
	Репродуктивный, объяснительно-иллюстративный, работа под руководством преподавателя, самостоятельная работа обучаемых, словесный, наглядный, практический
	Иллюстрации, фото, учебные пособия, образцы готовых изделий, шаблоны изделий
	Мини- выставка изделий, само анализ работ

	7
	Итоговое занятие
	Беседа
	Словесный, наглядный, практический,  поощрение, фронтальный опрос
	Иллюстрации, фото.
	Опрос устный,  

итоговая  выставка


Материально техническое обеспечение программы

Для реализации программы необходимы 2 помещения. Одно – для проведения занятий, просторное и светлое, имеющее полки для выставочных работ, литературы, дидактического материала. Другое помещение - подсобное, для хранения незавершенных работ, материала, инструментов. В помещении для занятий столы должны быть подобраны по росту детей, и иметь хорошо моющуюся поверхность. 

Материалы и приспособления для практических занятий: 

Материалы: 

основные: обрезки ткани, цветной картон и бумага, соломка, осенние листья, мука, соль, гофрированная бумага, салфетки бумажные, открытки, поролон, калька; 

вспомогательные: клей ПВА, «Момент», нитки, грунтовка, акриловые краски и лак, проволока;

прочие материалы: палетки, бисер, тесьма,  пуговицы, бусины.
Инструменты:

ножницы, шило, пробойник, набор игл,  пинцеты, кисточки,  ручки шариковые, деревянные рамки разных размеров, металлическая линейка, копировальный ролик, клеёнка для работы с клеем, утюг и гладильная доска;

Наглядные пособия и дидактический материал:

книги, журналы по тематике программы, открытки, рисунки, образцы готовых изделий, шаблоны изделий, эскизы композиций.

Список литературы для педагога
· Агапова И.А., Давыдова М.А. 200 лучших игрушек из бумаги и картона. – М: ООО ИКТЦ «ЛАДА». 2008. – 256 с.
· Грехнев В.С. Культура педагогического общения.-М.: Просвещение.-1990.
· Дубровская Н.В. Аппликация из гофрированной бумаги. _ СПб.: ООО «Издательство «Детство - пресс», 2009. – 64 с.

· Дубровская Н.В. Новый год. Рождество: Весёлые поделки своими руками: Наглядно – методическое пособие для родителей и педагогов. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2008. – 144 с., цв. Илл. / Серия «Праздник».
· Закон РФ «Об образовании».-М.: ИНФРА-М,1999.-52 с.

· Колесов Д.В., Мягков И.Ф. Учителю о психологии и физиологии подростка.-М.: Просвещение,1986.-80 с., ил.- (Психол. наука-школе).

· Лихачёв Б.Т. Педагогика: Учеб. пособие для студентов педвузов.-М., 1993.
· Медведь Э.И. Эстетическое воспитание школьников в системе дополнительного образования.- М.,2002.
· Методика и технология работы педагога дополнительного образования: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования /В.П. Голованов.-М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2004.- 239 с.

· Митителло К. Аппликация: техника и искусство.- М.: Изд-во Эксмо, 2003.-192 с., ил.
· Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. Популярное пособие для родителей и педагогов. / Ярославль: «Академия развития», 1998. – 192 с., ил. – ( Серия: «Вместе учимся мастерить»). 

· Нагибина М.И. Природные дары для поделок и игры. Популярное пособие для родителей и педагогов. / Ярославль: «Академия развития», 1998. – 192 с., ил. – ( Серия: «Вместе учимся мастерить»). 
· О новых подходах к понятию «воспитание». Жур. Воспитание школьников, №6., 1994.
· Поделки и сувениры из солёного теста, ткани, бумаги и природных материалов / Пер. с пол. -  М.: Мой мир ГмбХ ; Ко. КГ, 2006. – 112 с.: ил. – (Украшаем дом). 
· Программа педагога дополнительного образования: от разработки до реализации / Сост. Н.К. Беспятова.- 2-е изд.- М.: Айрис-пресс, 2004.- 176 с.- (методика).

· Хрестоматия по детской психологии./Сост. Г.В. Бурменская.- М., 1996.

· Черныш И.В. Поделки из природных материалов. – М.: АСТ – ПРЕСС, 1999. – 160 с.: ил. – («Основы художественного ремесла»).
Список литературы для детей и родителей
· Горяева Н.А., Островская О.В. Декоративно-прикладное искусство в жизни человека.- М.; Просвещение, 2000.- 176 с., ил.
· Коноплёва Н.П. Вторая жизнь вещей: Кн. Для учащихся. – М.: Просвещение, 1993. – 176 с.
· Кочанова Н.П. Фантазия и ваших рук творение.- Петрозаводск: Карелия, 1997.- 191 с., ил.

· Просвещение, 1993.- 176 с., ил.

· 2004.-13 с.

· Суханова Н.П. Картины из цветов: Флористический коллаж.- М.: ОЛМА – ПРЕСС Образование, 2004.- 64 с., ил.

